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什么是牙髓病学？ 

牙髓病学是牙科的一个专

业分支，涉及牙髓和根管

问题的诊断、治疗和预防

。 

 

牙髓是牙齿内部的软组织，包含血管和结缔组织。当牙髓感染或发炎时，如

果不及时治疗，可能会导致剧烈疼痛并导致其他牙齿问题。 

 

 

以下是牙髓问题的一些常见症状： 

• 严重的牙齿疼痛，可能是尖锐的、搏动的或持续的 

• 对高温或低温敏感 

• 牙龈肿胀或压痛 

• 牙齿变色或变黑 

• 咬或咀嚼时疼痛 
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牙髓问题的诊断和治疗 

如果您遇到上述任何症状，您应该立即与您的牙

医预约。您的牙医将检查您的牙齿，并可能拍摄 

X 光片以确定牙髓问题的严重程度。如果牙髓感

染或发炎，牙医可能会建议进行牙髓治疗。 

 

 

 

牙髓治疗 包括去除受感染或发炎的牙髓以及清洁和消毒根管。然后填充并密

封根管以防止进一步感染。牙髓治疗后，您可能需要牙冠或其他修复体来保

护牙齿并恢复其功能。 

  

牙齿脓肿在牙科 X 射线上的外观 
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牙髓手术的类型 

有几种类型的牙髓手术，包括： 

 

根管治疗：根管治疗是最常见的牙髓治疗。它涉及去除受感染或发炎的牙髓

以及清洁和消毒根管。然后填充并密封根管。根管治疗后，您可能需要牙冠

或其他修复体。 

牙髓再治疗： 当根管失败或未正常愈合时，牙髓再治疗是必要的。它涉及去

除以前的根管填充物，并再次清洁和消毒根管。然后填充并密封根管。 

根尖切除术：根尖 切除术是一种外科牙髓手术，当根管失败或未正常愈合时

是必要的。它涉及去除根的尖端以及清洁和消毒根管。 

牙髓切开术：牙髓 切开术是一种通常在儿童身上进行的牙髓手术。它涉及去

除乳牙中牙髓的感染或发炎部分，并放置填充物以保护牙齿。 

 

结论： 

如果您遇到牙髓问题的任何症状，您应该立即与您的牙医预约。牙髓治疗可

以挽救您的病情并防止进一步的牙齿问题 如果您对牙髓病有任何疑问或疑虑

，请记住寻求专业的牙科建议。 


