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¿Qué es la endodoncia? 

La endodoncia es una rama especializada de la odontología que se ocupa del 

diagnóstico, tratamiento y prevención de problemas pulpares y endodoncias. 

 

La pulpa dental es el tejido blando dentro del diente que contiene vasos 

sanguíneos y tejido conectivo. Cuando la pulpa dental se infecta o inflama, puede 

causar un dolor intenso y provocar otros problemas dentales si no se trata. 

 

A continuación, algunos síntomas comunes de los problemas pulpares dentales: 

• Dolor muela intenso que puede ser agudo, palpitante o constante 

• Sensibilidad a temperaturas altas o frías 

• Hinchazón o sensibilidad en las encías 

• Decoloración o oscurecimiento del diente 

• Dolor al morder o masticar 
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Diagnóstico y tratamiento de problemas pulpares 

dentales 

Si experimentas alguno de los síntomas anteriores, 

deberías pedir cita con tu dentista de inmediato. Tu 

dentista examinará tus dientes y puede que te haga 

una radiografía para determinar la extensión del 

problema de la pulpa dental. Si la pulpa dental está 

infectada o inflamada, tu dentista puede 

recomendar un tratamiento endodóntico. 

 

 

 

El tratamiento endodóntico consiste en eliminar la pulpa dental infectada o 

inflamada y limpiar y desinfectar la endodoncia. Luego se rellena y sella la 

endodoncia para evitar una infección mayor. Puede que necesites una corona 

dental u otra restauración después del tratamiento endodóntico para proteger el 

diente y restaurar su función. 

  

Cómo se ve un absceso dental en una 

radiografía dental 
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Tipos de procedimientos endodónticos 

Existen varios tipos de procedimientos endodónticos, entre ellos: 

 

Terapia de conducto: La endodoncia es el procedimiento endodóntico más común. 

Consiste en retirar la pulpa dental infectada o inflamada y limpiar y desinfectar la 

endodoncia. Luego se rellena y sella la endodoncia. Puede que necesites una 

corona dental u otra restauración tras la endodoncia. 

Retratamiento endodóntico: El retratamiento endodóntico es necesario cuando 

una endodoncia ha fallado o no está cicatrizando correctamente. Consiste en 

retirar el empaste de conducto anterior y limpiar y desinfectar la endodoncia de 

nuevo. Luego se rellena y sella la endodoncia. 

Apicoectomía: La apicoectomía es un procedimiento quirúrgico endodóntico 

necesario cuando una endodoncia ha fallado o no está cicatrizando 

correctamente. Consiste en extraer la punta de la raíz y limpiar y desinfectar la 

endodoncia. 

Pulpotomía: La pulpotomía es un procedimiento endodóntico que se realiza 

comúnmente en niños. Consiste en extraer la parte infectada o inflamada de la 

pulpa dental de un diente de leche y colocar un empaste para proteger el diente. 

 

Conclusión: 

Si experimentas algún síntoma de problemas de pulpa dental, deberías pedir cita 

con tu dentista inmediatamente. El tratamiento endodóntico puede salvarte y 

prevenir problemas dentales mayores. Recuerda consultar a un profesional dental 

si tienes alguna pregunta o duda sobre la endodoncia. 


