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Reemplazo de dientes perdidos 

La falta de dientes puede afectar a tu salud y bienestar 

general. Reemplazar los dientes que faltan puede mejorar tu 

aspecto, restaurar tu capacidad para masticar y hablar 

correctamente, y prevenir problemas dentales mayores. Aquí 

tienes información sobre cómo reemplazar dientes perdidos: 

 

Implantes dentales 

Los implantes dentales son una opción popular para reemplazar 

dientes perdidos. Un implante es un pequeño poste de titanio 

que se coloca quirúrgicamente en el hueso de la mandíbula 

para reemplazar la raíz de un diente que falta. Una vez que el 

implante se ha fusionado con tu mandíbula, se coloca una 

corona dental al implante para reemplazar el diente que falta. 

Los implantes dentales son duraderos, duraderos y tienen un 

aspecto y sensación como dientes naturales. 

 

 

Puentes dentales 

Los puentes dentales son otra opción para reemplazar dientes 

que faltan. Un puente dental consiste en uno o más dientes 

artificiales que se colocan en dientes naturales adyacentes o 

implantes dentales. Los dientes artificiales reemplazan los 

dientes que faltan y los dientes o implantes adyacentes 

proporcionan soporte al puente.  

Los puentes dentales son una buena opción para reemplazar 

uno o más dientes que faltan y pueden mejorar tu capacidad 

para comer y hablar correctamente. 
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Dentaduras postizas 

Las dentaduras son aparatos extraíbles que 

reemplazan dientes y tejido circundante que faltan. 

Existen dos tipos principales de dentaduras: 

dentaduras parciales y dentaduras completas. Las 

dentaduras parciales se utilizan cuando quedan 

algunos dientes naturales y las dentaduras completas 

cuando faltan todos los dientes naturales. Las 

dentaduras pueden mejorar tu capacidad para comer 

y hablar correctamente y pueden mejorar tu apariencia. 

 

 

 

 

Procedimiento de implante 

dental 

 

El procedimiento de implante dental suele implicar varios pasos: 

 

Consulta: Tu dentista evaluará tu salud bucal y hablará sobre las opciones para reemplazar los 

dientes que faltan. 

Colocación del implante: El implante se coloca quirúrgicamente en el hueso mandibular y se 

deja fusionarse con el hueso durante varios meses. 

Colocación del estribo: Una vez que el implante se ha fusionado con tu mandíbula, se coloca 

un estribo al implante para conectar el implante con la corona dental. 

Colocación de la corona: La corona dental se coloca al estribo para reemplazar el diente que 

falta. 
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Cuidado de dientes reemplazados 

 

Cuidar los dientes reemplazados es esencial para mantener una buena salud bucal. Aquí tienes 

algunos consejos sobre cómo cuidar tus dientes reemplazados: 

Cepíllate y usa hilo dental regularmente: Cepíllate los dientes dos veces al día con pasta de 

flúor y usa hilo dental al menos una vez al día para eliminar la placa y las restas de comida de 

tus dientes y encías. 

Visita a tu dentista con regularidad: Las revisiones dentales periódicas son esenciales para 

mantener una buena salud bucodental. Tu dentista puede detectar cualquier problema dental 

a tiempo y proporcionar tratamiento antes de que empeore. 

Evita morder objetos duros: Los dientes reemplazados son duraderos, pero pueden agrietarse 

o romperse si muerdes objetos duros como hielo o caramelos duros. Evita morder objetos 

duros y usa tijeras para abrir paquetes en lugar de tus dientes. 

Evita manchar alimentos y bebidas: Las coronas dentales y las dentaduras pueden mancharse 

más fácilmente que los dientes naturales. Evita consumir alimentos y bebidas que puedan 

manchar tus dientes, como café, té y vino tinto. 

 

 

Conclusión 

Reemplazar los dientes que faltan es esencial para mantener una buena salud bucal y el 

bienestar general. Los implantes dentales, puentes dentales y dentaduras son opciones 

populares para reemplazar dientes perdidos. El procedimiento de implante dental suele 

implicar varios pasos y cuidar los dientes reemplazados es similar a cuidar los dientes 

naturales. Recuerda consultar a un profesional dental si experimentas algún problema dental o 

tienes dudas sobre la sustitución de dientes perdidos. 


